
　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

灯
光
園
は
現
在
地
に
新
築
、
移
転

し
て
八
年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の

間
、
多
く
の
皆
様
方
の
ご
支
援
、
ご

協
力
を
い
た
だ
き
厚
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

福
祉
、
介
護
を
取
り
巻
く
環
境
は

変
化
が
激
し
く
厳
し
い
も
の
が
あ
り

ま
す
。
入
所
待
機
者
の
増
加
、
介
護

職
員
の
不
足
、
介
護
費
用
を
抑
制
す

る
一
方
［
施
設
整
備
］［
介
護
離
職

ゼ
ロ
］
等
の
施
策
、
目
標
を
打
ち
出

し
て
い
ま
す
が
、
不
透
明
で
す
。
事

業
所
自
ら
が
今
ま
で
以
上
に
よ
り
積

極
的
に
将
来
を
見
据
え
た
事
業
展
開

を
図
っ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
動
向
を
注
視
し
職
員
一
同
研

鑽
に
努
め
、
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
を
招

か
な
い
よ
う
利
用
者
、
地
域
の
た
め

一
層
精
進
を
重
ね
て
い
か
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
今
後
と
も
お
力
添
え

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
方
に
と
っ
て
よ
い
年

で
あ
り
ま
す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ

ま
す
。

�

平
成
二
十
八
年
一
月

理
事
長
　
柏
原
　
秀
紀

迎
春
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防
災
の
取
り
組
み

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
　
佐
藤
　
遼
子

　

今
日
、
大
き
な
地
震
が
来
た
ら
ど

う
し
よ
う
？
災
害
に
あ
っ
た
ら
、
警

戒
宣
言
が
出
た
ら
、
ど
こ
に
避
難
す

れ
ば
い
い
だ
っ
け
？

　

東
日
本
大
震
災
や
近
年
の
大
き
な

災
害
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る
と
、
こ
う

し
た
こ
と
を
考
え
な
い
人
は
い
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
テ
レ
ビ

や
ラ
ジ
オ
で
も
災
害
時
の
非
常
持
ち

出
し
品
や
日
々
の
生
活
で
で
き
る
防

災
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
毎
日
の
よ

う
に
放
送
し
て
い
ま
す
。
地
域
で
の

防
災
訓
練
も
定
期
的
に
行
な
わ
れ
、

誰
も
が
何
か
し
ら
災
害
へ
の
備
え
に

つ
い
て
考
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

灯
光
園
で
は
毎
月
防
災
訓
練
を

行
っ
て
地
震
や
火
事
が
起
き
た
時
に

備
え
、
利
用
者
の
安
全
が
守
ら
れ
る

よ
う
に
訓
練
を
重
ね
て
い
ま
す
。
自

由
に
動
け
な
い
方
が
多
い
中
で
ど
う

し
た
ら
危
険
が
少
な
く
な
る
か
、
安

全
に
避
難
で
き
る
か
を
考
え
て
い
ま

す
。

　

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
も
訓

練
に
参
加
し
て
い
ま
す
が
在
宅
の
方

が
担
当
で
す
の
で
、
ご
利
用
者
の
お

宅
や
事
業
所
、
施
設
に
う
か
が
っ
た

り
し
て
い
る
時
間
が
長
く
出
先
で
災

害
に
あ
う
可
能
性
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。
災
害
は
時
と
場
所
を
選
ん
で
起

き
て
く
れ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
自
分
達
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

も
被
害
者
に
な
る
可
能
性
も
十
分
に

あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

大
き
な
災
害
が
あ
っ
た
時
、
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
は
ご
利
用
者
の
安
否

確
認
を
で
き
る
だ
け
早
く
し
て
支
援

に
結
び
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
そ
れ
が
で
き
な
い

場
合
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
て
、

灯
光
園
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
で
も

防
災
の
取
り
組
み
と
し
て
何
か
で
き

る
こ
と
は
な
い
か
？
と
考
え
ま
し
た
。

私
達
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
ご
利
用

者
の
情
報
を
も
っ
と
共
有
し
、
緊
急

時
の
安
否
確
認
を
誰
で
も
で
き
る
よ

う
に
し
よ
う
と
話
し
合
い
考
え
ま
し

た
。

　

方
法
と
し
て
『
災
害
時
要
援
護
者

個
別
票
』
を
ご
利
用
者
や
ご
家
族
に

記
入
し
て
い
た
だ
き
、
担
当
者
が
不

在
時
で
も
他
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

や
職
員
が
ご
利
用
者
の
避
難
場
所
や

連
絡
先
等
が
す
ぐ
に
わ
か
る
よ
う
に

し
ま
し
た
。
特
に
地
区
名
や
避
難
地

を
書
い
て
い
た
だ
く
の
で
、
担
当
者

以
外
で
も
確
認
が
し
や
す
い
と
思
い

ま
す
。

　

ま
た
、
健
康
状
態
や
薬
に
つ
い
て

の
記
入
欄
が
あ
る
の
で
、
避
難
先
で

の
医
療
や
体
調
管
理
に
役
立
て
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
『
個
別
票
』
は
ま
だ
作
り
始

め
た
ば
か
り
で
す
。
ま
だ
ご
利
用
者

さ
ん
全
員
に
い
き
わ
た
っ
て
い
ま
せ

ん
。
内
容
も
足
り
な
い
こ
と
が
あ
る

か
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
が
あ
る
か
ら

大
丈
夫
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、
第

一
歩
で
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
安
否
確

認
が
で
き
た
ら
ど
う
す
る
か
、
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
そ
の
後
で
何
を

ど
う
し
て
い
く
の
か
と
い
う
こ
と
を

考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
『
個
別
票
』
の
管
理
を
し
っ
か
り

し
た
う
え
で
防
災
に
役
立
つ
も
の
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

『
こ
ち
ら
、
灯
光
園
居
宅
介
護 

支
援
事
業
所
で
す
』
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認
知
症
っ
て
何
？

介
護
士
　
大
澤
　
幸
子

　

今
回
は
認
知
症
予
防
の
お
話
し
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

灯
光
園
で
は
毎
年
年
末
に
は
餅
つ

き
を
行
い
、
つ
き
た
て
の
年
取
り
餅

を
食
べ
て
年
を
越
し
ま
す
。
お
正
月

の
三
が
日
も
お
雑
煮
を
食
べ
ま
し
た
。

お
餅
は
お
年
寄
り
に
と
っ
て
ご
馳
走

の
よ
う
で
、
み
な
さ
ん
喜
ん
で
召
し

上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

毎
年
、
餅
が
つ
ま
っ
て
救
急
車
で

運
ば
れ
た
り
亡
く
な
っ
た
り
す
る

ニ
ュ
ー
ス
が
聞
か
れ
ま
す
。
お
年
寄

り
に
は
危
険
な
食
べ
物
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
で
も
、
歳
を
と
っ
て
危

険
だ
か
ら
と
お
餅
を
食
べ
る
の
を
あ

き
ら
め
る
の
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？

お
餅
を
美
味
し
く
食
べ
て
い
る
と
き

の
笑
顔
は
ま
さ
に
至
福
の
時
で
す
。

　

歳
を
と
っ
て
出
来
な
く
な
る
の
で

は
な
く
、
や
ら
な
く
な
る
こ
と
が
増

え
て
い
く
の
で
す
。
立
つ
と
転
ぶ
か

ら
立
た
な
い
よ
う
に
、
歩
く
と
つ
ま

ず
く
か
ら
歩
か
な
い
よ
う
に
行
動
を

制
限
し
ま
す
。
骨
折
後
歩
け
な
く
な

る
話
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

　
「
転
ぶ
と
困
る
で
行
か
な
い
よ
」

「
迷
惑
か
け
る
で
行
か
な
い
よ
」
と

言
う
方
も
外
に
一
緒
に
散
歩
に
出
る

と
、「
今
日
は
思
っ
た
よ
り
暖
か
い

ね
」「
き
れ
い
な
花
が
咲
い
て
い
る

ね
」
と
日
々
の
変
化
を
体
で
感
じ
て

「
来
て
い
い
っ
け
よ
～
」
と
喜
ん
で

く
れ
ま
す
。

　

認
知
症
に
こ
れ
と
言
う
予
防
は
残

念
な
が
ら
あ
り
ま
せ
ん
。
体
を
よ
く

動
か
し
、
人
と
関
係
を
持
ち
（
社
会

性
）
日
々
自
分
の
き
ま
り
を
持
ち
、

規
律
正
し
く
生
活
を
す
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
身
体
の
活
動
性
と
精
神
の

活
動
性
を
上
げ
た
生
活
で
す
。
灯
光

園
で
は
身
体
の
土
台
と
し
て
水
分

１
５
０
０
cc
、
栄
養
１
５
０
０
kcal
と

し
、
外
出
や
行
事
な
ど
楽
し
い
事
を

作
っ
て
い
ま
す
。
共
同
生
活
の
中
、

テ
ー
ブ
ル
を
拭
く
、
洗
濯
物
を
畳
む
、

植
木
の
水
や
り
等
さ
さ
や
か
で
は
あ

り
ま
す
が
役
割
を
持
つ
生
活
を
し
て

い
ま
す
。「
当
た
り
前
の
生
活
」
が

一
番
の
予
防
と
考
え
て
い
ま
す
。

　年末には福引大会をしました。みなさん、あれが当たればいいなぁ
と望みを持ちながらくじを引き、当たれば笑顔、はずれでもおまけで
笑いがこぼれ楽しみました。お餅つきでは、「にいちゃ、それじゃだ
めだぁ。頑張れ～」と応援され男性職員がきねをふるいました。その
後は、つきたてのお餅をボランティアさんが丸めてくださり、あんこ
やきなこをつけ美味しくいただきました。
　年明けには、近くの神社に初詣に出かけ
ました。健康祈願かな？本年もよい年にな
りますようにとじっくり参拝してきました。

初
春
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灯
光
園

（
十
二
月
）

○
乙
坂　

昇
平
様

　
　
（
家
族
会
喫
茶
店
フ
ル
ー
ト
演
奏
）

○
大
澤　

晶
子
様

　
　
（
家
族
会
喫
茶
店
歌
唱
者
）

○
山
崎　

麻
妃
様
（
書
道
ク
ラ
ブ
）

�

一
回

○
友
愛
委
員
様 

（
餅
つ
き
）

灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

（
十
二
月
）

○
川
口　

節
子
様
（
絵
手
紙
）�

二
回

○
横
山　
　

守
様

　
　
（
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
補
助
）�

五
回

○
清
水
ソ
ノ
子
様
（
カ
ラ
オ
ケ
支
援
）

�

二
十
七
回

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
紹
介

『
皆
さ
ん
の
笑
顔
が
大
好
き
』

機
能
訓
練
指
導
員
　
岩
倉
　
政
恵

　

今
回
は
「
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」
の
清
水
ソ
ノ
子
さ
ん
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
平
成
二
十
四
年
の
六
月
か

ら
活
躍
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
様

の
リ
ク
エ
ス
ト
曲
を
ス
タ
ン
バ
イ
し

て
進
行
役
を
務
め
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
き
っ
か
け
は
一

度
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
遊
び
に
来
て
昼

食
後
、
カ
ラ
オ
ケ
で
「
福
田
こ
う
へ

い
」
の
『
峠
越
え
』
を
歌
っ
た
と
こ

ろ
、
ご
利
用
さ
ん
か
ら
「
私
ら
も
カ

ラ
オ
ケ
で
歌
っ
て
み
た
い
よ
う
。」

と
声
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
以
来

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
「
生
き
が
い
」

と
言
う
清
水
さ
ん
。「
利
用
者
さ
ん

が
元
気
に
明
る
く
歌
っ
て
く
れ
る
こ

と
が
う
れ
し
い
。」「
自
分
が
頼
り
に

さ
れ
て
い
る
実
感
が
し
て
有
難
い
。」

そ
れ
か
ら
、「
私
自
身
が
カ
ラ
オ
ケ

で
歌
う
こ
と
が
好
き
な
の
で
皆
さ
ん

と
一
緒
に
歌
う
こ
と
で
自
分
も
元
気

に
な
り
パ
ワ
ー
を
貰
っ
て
い
る
。」と
、

話
さ
れ
ま
す
。

　

カ
ラ
オ
ケ
に
入
っ
て
い
な
い
曲
は

Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
入
れ
て
く
れ
ま
す
。「
皆

さ
ん
の
希
望
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
に

し
て
い
き
た
い
。」
と
意
欲
的
で
す
。

「
自
分
の
身
体
が
元
気
な
う
ち
は
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
カ
ラ
オ
ケ
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
ず
っ
と
続
け
て
い
き
た

い
」
と
頼
も
し
い
か
ぎ
り
で
す
。
今

日
も
寒
さ
に
負
け
ず
元
気
に
活
躍
し

て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

現
場
か
ら
事
務
に
入
り
め
ま
ぐ

る
し
く
動
き
新
し
い
年
を
迎
え
ま

し
た
。
ま
た
気
持
ち
を
新
た
に
頑

張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご寄付ありがとう
� ございました
絵本
　『てんしのえがおみーつけた』
� 山田　恵子様
タオル85枚� 下岬老人会様

編
集
後
記
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