
　

皆
様
方
に
は
輝
か
し
い
新
年
を
健

や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

日
頃
は
灯
光
園
に
対
し
多
大
な
ご

支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。
お
陰
を
も
ち
ま
し
て

灯
光
園
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業
共
に

順
調
に
運
営
が
で
き
て
い
る
と
考
え

ま
す
。
福
祉
、
介
護
事
業
の
多
様
化
、

変
化
に
伴
い
国
も
様
々
な
施
策
を
打

ち
出
し
て
い
ま
す
。
事
業
者
と
し
て

決
し
て
楽
観
で
き
る
状
況
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
職
員
一
同
常
に
自
己
啓
発

に
努
め
、
先
見
力
を
持
っ
て
対
応
し

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
、
灯
光
園
の
理
念
、
目
標

に
あ
る
よ
う
に
利
用
者
の
人
権
と
尊

厳
を
守
り
、
安
全
で
安
心
な
生
活
が

で
き
る
よ
う
全
力
で
取
り
組
ん
で
い

く
所
存
で
す
。

　

地
域
の
皆
様
を
始
め
関
係
の
方
々

の
変
わ
ら
ぬ
お
力
添
え
を
お
願
い
し
、

併
せ
て
皆
様
の
ご
多
幸
を
祈
念
し
新

年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

�

平
成
二
十
七
年
一
月

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

理
事
長
　
柏
原
　
秀
紀
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デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
来
て

�

良
か
っ
た
よ
。

―
― 
園
内
発
表
会
を
終
え
て 

―
―

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
　
　 

介
護
士
　
平
口
　
泰
之

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ご
利
用
者
様
は

在
宅
で
生
活
さ
れ
て
い
る
高
齢
者
で

す
。
平
成
26
年
11
月
は
80
名
の
方
が

812
日
利
用
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

一
日
平
均
33
名
の
利
用
で
す
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
到
着
す
る
と
「
お
は
よ

う
、
寒
い
の
う
、
元
気
か
え
」「
元

気
だ
よ
」
と
に
ぎ
や
か
な
お
し
ゃ
べ

り
が
始
ま
り
ま
す
。

　

利
用
さ
れ
る
目
的
は
、
心
身
機
能

の
維
持
・
向
上
、
他
者
と
の
交
流
、

日
々
の
楽
し
み
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

私
達
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
役
割
を
一
言

で
言
え
ば
、
在
宅
で
の
生
活
を
継
続

し
て
行
け
る
よ
う
に
ご
利
用
者
様
と

そ
の
ご
家
族
を
支
援
す
る
こ
と
で
す
。

　

昨
年
十
一
月
、
園
内
研
修
の
一
環

で
「
介
護
力
向
上
発
表
会
」
が
開
か

れ
ま
し
た
。
日
頃
の
仕
事
を
見
直
し

新
た
な
課
題
を
見
つ
け
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。
み
さ
き
で
元
気
に
な
っ

た
方
々
を
紹
介
し
ま
し
た
。
元
気
を

作
る
灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
地
域

の
よ
り
多
く
の
皆
様
に
ご
理
解
頂
け

た
ら
幸
い
で
す
。

　

灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
特
に
力

を
入
れ
て
い
る
こ
と
は
①
機
能
訓
練

と
②
選
択
式
趣
味
活
動
で
す
。

①
機
能
訓
練

　

�

機
能
訓
練
指
導
員
が
計
画
書
を
作

成
し
、
そ
の
計
画
に
基
づ
い
て
実

施
し
て
い
ま
す
。
歩
行
、
足
上
げ
、

立
ち
上
が
り
な
ど
個
別
に
行
う
訓

練
と
ダ
ン
ベ
ル
・
ボ
ー
ル
体
操
、

口
腔
体
操
な
ど
集
団
で
行
う
訓
練

が
あ
り
ま
す
。

②
選
択
式
趣
味
活
動

　

�

文
字
通
り
ご
利
用
者
様
に
選
択
し

て
頂
き
、
参
加
す
る
活
動
で
す
。

運
動
レ
ク
や
脳
活
性
化
・
創
作
的

な
活
動
（
カ
ル
タ
・
百
人
一
首
・

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・
絵
手

紙
・
俳
句
・
習
字
な
ど
）
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
こ
れ
ら
の
活
動
が
地
域
の
皆

様
の
支
援
で
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
も

特
筆
す
べ
き
こ
と
で
す
。
カ
ラ
オ
ケ

支
援
の
清
水
そ
の
子
様
、
パ
ワ
ー
リ

ハ
ビ
リ
補
助
の
横
山
守
様
、
趣
味
活

動
講
師
（
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
糸

川
千
恵
子
様
、
絵
手
紙
川
口
節
子
様
、

俳
句
鈴
木
善
夫
様
）
な
ど
、
地
域
の

皆
様
の
お
力
の
お
か
げ
で
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

健
康
に
在
宅
生
活
を
継
続
し
て
い

く
た
め
に
心
身
機
能
の
維
持
向
上
は

欠
か
せ
ま
せ
ん
。
特
に
口
腔
機
能
は

き
わ
め
て
重
要
と
考
え
て
い
ま
す
。

口
は
食
べ
る
こ
と
で
生
命
を
守
り
、

話
す
こ
と
で
社
会
性
を
保
ち
ま
す
。

口
腔
機
能
が
低
下
し
な
い
よ
う
、

日
々
の
生
活
を
送
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
ご
利
用
者
の
食
事
形
態
と
心
身

の
状
態
を
観
察
、
測
定
し
ま
し
た
。

　

測
定
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
看
護
師
が

中
心
と
な
っ
て
昨
年
四
月
と
十
月
の

二
回
実
施
し
ま
し
た
。
測
定
項
目
は

「
食
事
形
態
、
食
欲
、
水
ム
セ
、
食

物
ム
セ
、
開
口
度
、
舌
突
出
度
、
舌

苔
、
義
歯
、
意
識
レ
ベ
ル
、
歩
行
能

力
」
の
十
項
目
で
す
。
今
後
も
測
定

を
継
続
し
て
実
施
し
、
支
援
に
役
立

て
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

発
表
に
あ
た
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

職
員
に
も
様
々
な
気
付
き
が
あ
り
ま

し
た
。
ご
利
用
者
様
お
一
人
お
ひ
と

り
の
支
援
に
は
介
護
士
、
看
護
師
、

機
能
訓
練
指
導
員
、
地
域
の
皆
様
の

協
力
で
良
い
支
援
が
出
来
る
事
、

「
元
気
に
な
っ
た
よ
」
と
皆
様
か
ら

言
っ
て
頂
け
る
よ
う
新
し
い
取
り
組

み
も
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
が
地
域

の
高
齢
者
の
元
気
を
作
る
拠
点
に
な

れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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『
こ
ち
ら
、
灯
光
園
居
宅

�

介
護
支
援
事
業
所
で
す
』

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
　
森
田
　
真
基
子

　

一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り

物
事
を
始
め
る
に
あ
た
っ
て
は
最
初

に
き
ち
ん
と
計
画
を
立
て
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
み
な
さ
ん
、
今
年
は
ど

ん
な
計
画
を
立
て
ま
し
た
か
。

　

私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
ケ
ア

プ
ラ
ン
を
立
て
ま
す
。
利
用
す
る
介

護
サ
ー
ビ
ス
の
種
類
や
内
容
を
決
め

た
「
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
計
画
」

で
す
。
作
成
に
あ
た
っ
て
は
ご
本
人

や
ご
家
族
の
意
向
、
心
身
の
状
況
や

生
活
の
環
境
に
配
慮
し
て
ご
本
人
の

思
い
を
引
き
出
し
て
、
思
い
の
実
現

に
向
け
て
課
題
や
目
標
を
立
て
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
家
で
そ
の
人
ら
し
く
生

活
出
来
る
よ
う
考
え
ま
す
。

　
「
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
お
願
い
し

ま
す
。」
と
お
話
し
を
い
た
だ
く
と

家
や
病
院
へ
お
伺
い
し
ま
す
。
ご
本

人
、
ご
家
族
か
ら
お
話
を
聞
い
て
進

め
て
い
き
ま
す
。
ご
本
人
を
取
り
巻

く
全
て
の
こ
と
に
目
を
向
け
る
様
に

し
て
い
ま
す
。
ご
本
人
の
生
活
、
性

格
、
持
病
、
趣
味
、
思
い
そ
れ
ら
の

中
か
ら
ご
本
人
の
課
題
や
目
標
を
探

し
出
し
て
い
き
ま
す
。

　

課
題
や
目
標
は
「
や
っ
た
、
で
き

た
！
。」
と
い
う
達
成
感
を
得
ら
れ

心
の
張
り
が
出
来
ま
す
。
張
り
の
あ

る
元
気
な
毎
日
が
送
れ
ま
す
。
ま
た
、

最
近
、
利
用
者
の
み
な
さ
ん
に
強
く

感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
社
会
性

が
強
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

人
は
人
に
よ
っ
て
生
か
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
感
じ
ま
す
。
そ
れ
は
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
限
ら
ず
、
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
通
し
て
、
様
々
な
方
と

接
し
て
い
る
こ
と
に
他
な
ら
な
い
と

思
い
ま
す
。
ご
本
人
の
表
情
に
も
そ

れ
が
表
れ
て
い
て
、
笑
顔
を
作
る
仕

事
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
て
本

当
に
良
か
っ
た
と
つ
く
づ
く
思
い
ま

す
。

　年末には、園内福引き大会を行ないました。豪華景品を用意し、
職員も利用者も一緒に楽しみました。お餅つきは、毎年恒例です。
ボランティアさんのご協力のもと、つきたてのお餅を美味しく食べ
ました。
　今年になって初めての体操クラブでは、参加者全員でおとそをい
ただきました。お正月気分を味わいました。

年末年始
風景

み　　さ　　き（3）	 第69号� 2015年１月15日発行



灯
光
園

（
十
二
月
）

○
明
る
い
社
会
作
り
運
動
御
前
崎
支
部
様

�

（
車
椅
子
清
掃
）

○
乙
坂　

昇
平
様

�

（
家
族
会
喫
茶
店
フ
ル
ー
ト
演
奏
）

○
大
澤　

晶
子
様

�

（
家
族
会
喫
茶
店
歌
唱
者
）

○
御
前
崎
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

�

友
愛
委
員
様　

８
名

�

（
お
餅
つ
き
の
手
伝
い
）

灯
光
園
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

（
十
一
月
）

○
糸
川　

千
恵
子
様

�

（
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）　

○
川
口　

節
子
様�

（
絵
手
紙
）　

二
回

○
清
水　

ソ
ノ
子
様

�

（
カ
ラ
オ
ケ
支
援
）　

二
十
回

○
鈴
木　

喜
夫
様�

（
俳
句
指
導
）　

○
日
赤
奉
仕
団
白
羽
地
区
（
草
取
り
）

○
横
山　

守
様

�

（
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
補
助
）　　

四
回

（
十
二
月
）

○
糸
川　

千
恵
子
様

�

（
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）　

○
川
口　

節
子
様�

（
絵
手
紙
）　

二
回

○
清
水　

ソ
ノ
子
様

�

（
カ
ラ
オ
ケ
支
援
）

　

二
十
五
回

○
鈴
木　

喜
夫
様

�

（
俳
句
指
導
）

○
横
山　

守
様

　

�（
パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ

補
助
）　　

七
回

○
御
前
崎
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様

�

（
車
椅
子
５
台
）

○
静
岡
県
退
職
公
務
員
連
盟
榛
原
支
部

　

御
前
崎
・
白
羽
地
区
様�

（
タ
オ
ル
）

○
下
岬
老
人
ク
ラ
ブ
様�

（
タ
オ
ル
）

○
Ｊ
Ａ
ハ
イ
ナ
ン

　

南
地
区
女
性
部
様

�
（
二
万
円
）

灯
光
園
の
取
り
組
み

　

灯
光
園
は
平
成
一
九
年
度
か
ら
、

全
国
老
人
福
祉
施
設
協
議
会
が
主

催
す
る
介
護
力
向
上
講
習
会
に
参

加
し
、
入
居
さ
れ
て
い
る
お
年
寄

り
に
元
気
に
な
っ
て
い
た
だ
く
た

め
の
取
り
組
み
を
続
け
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
平
成
二
一
年
か
ら
全

員
の
方
に
布
の
パ
ン
ツ
で
生
活
し

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
お
む
つ

ゼ
ロ
で
す
。
こ
こ
で
は
ト
イ
レ
に

行
く
の
が
当
た
り
前
の
姿
で
す
。

お
む
つ
交
換
を
し
て
い
た
頃
が
遠

い
昔
で
す
。
そ
の
後
も
下
剤
ゼ
ロ
、

全
員
常
食
な
ど
、
年
度
ご
と
に
目

標
を
掲
げ
て
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

長
く
続
け
た
取
り
組
み
の
成
果

と
し
て
見
え
る
こ
と
は
、
何
よ
り

も
入
居
の
お
年
寄
り
が
元
気
だ
と

い
う
こ
と
で
す
。
こ
ん
な
に
寒
い

の
に
…
と
思
う
よ
う
な
日
に
、
帽

子
を
か
ぶ
り
、
手
袋
を
は
め
て
歩

行
器
で
歩
行
訓
練
を
し
て
い
る
方

が
い
ま
す
。
一
〇
二
歳
の
方
が
、

事
務
所
ま
で
歩
行
器
で
来
て
、
事

務
の
職
員
か
ら
み
か
ん
を
分
け
て

も
ら
っ
て
い
る
姿
が
あ
り
ま
す
。

体
操
ク
ラ
ブ
で
は
、
お
屠
蘇
を
頂

い
て
い
ま
す
。

　

灯
光
園
で
は
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の

手
法
も
取
り
入
れ
て
い
ま
す
。
介

護
が
必
要
に
な
っ
て
も
自
宅
に
い

た
時
と
同
じ
よ
う
に
生
活
し
て
い

た
だ
く
の
が
理
想
で
す
。
一
人
ひ

と
り
の
好
み
を
尊
重
し
、
希
望
を

聞
き
、
そ
の
人
ら
し
い
生
活
を
送

る
こ
と
が
で
き
る
と
い
い
と
考
え

ま
す
。
灯
光
園
は
一
つ
の
地
域
で
、

ユ
ニ
ッ
ト
は
家
で
す
。
十
人
の
お

年
寄
り
と
五
、六
人
の
職
員
と
が

家
族
で
す
。
個
室
は
自
分
の
部
屋

で
す
。
馴
染
み
の
関
係
を
つ
く
り
、

よ
く
わ
か
り
あ
っ
た
人
と
一
緒
の

生
活
を
楽
し
み
ま
す
。
そ
の
中
で

お
年
寄
り
の
尊
厳
を
守
り
、
情
け

な
い
思
い
や
、
恥
ず
か
し
い
思
い

を
さ
せ
な
い
。
と
決
め
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
も
っ
と
地
域
に
出
か

け
て
行
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
お
正
月
に
は
、
大

切
な
人
と
の
別
れ
が
あ
り
ま

し
た
。
寂
し
い
出
来
事
で
し

た
が
、
私
た
ち
の
仕
事
も
死

と
は
切
り
離
し
て
は
考
え
ら

れ
ま
せ
ん
。
良
い
最
期
を
迎

え
る
と
い
う
こ
と
は
、
良
い

生
を
過
ご
す
と
い
う
こ
と
に

な
る
と
思
い
ま
す
。
悔
い
の

な
い
人
生
に
な
る
よ
う
毎
日

を
大
切
に
過
ご
さ
な
け
れ
ば

と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。

編 集 後 記 69

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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